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Aus dem Vorstand 

 
Liebe Mitglieder, Freunde und Gönner, 
 
herzlich willkommen und viel Spaß beim Lesen unseres neuen Newsletter, der euch ab sofort über 
die sportlichen und festlichen Ereignisse der Abteilungen im TSV informieren wird.  
Wir werden diesen Newsletter je nach Bedarf mindestens zweimal im Jahr erstellen und auf unserer 
Homepage unter www.tsv03wolfskehlen.de veröffentlichen. Weiterhin möchten wir den Newsletter 
per Email an alle Mitglieder verteilen und es werden auch einige Exemplare in Druckversion verfüg-
bar sein. Für den Erhalt des Newsletters per Email, freuen wir uns über eure Emailadresse, die ihr 
bitte den zuständigen Abteilungsleitern mitteilt oder uns über kultur@tsv03wolfskehlen.de mitteilen 
könnt. 
 
Im Namen des Vorstandes und aller Abteilungsleiter/innen wünsche ich Euch und Euren Familien 
schöne Adventstage, ein besinnliches Weihnachtsfest und einen guten Start in das neue Jahr 2016.  
 
Mit sportlichen Grüßen 

 
Inga Büdinger 
 

 
Sieben Abteilungen vereint der TSV 03 unter seinem Dach. Diese bieten ein vielseitiges und ab-
wechslungsreiches Sportprogramm an. Unsere Übungsleiter und Trainer verfügen über die entspre-
chenden Ausbildungen in der jeweiligen Sportart. Darüber hinaus besuchen sie regelmäßig Weiter-
bildungsmaßnahmen um ihre Kenntnisse und Fähigkeiten zu erweitern. Somit ist für ein gezieltes und 
qualifiziertes Sportangebot gesorgt. 
 
Gerne laden wir Dich und Deine Familie ein, sich ein Bild über unsere einzelnen Sportarten zu ma-
chen. Besucht einfach ein Training oder einen Wettkampf der TSV-Sportler und überzeugt euch 
selbst! Die jeweiligen Ansprechpartner findet ihr in den einzelnen Abteilungen auf den folgenden 
Seiten. 
 
Für die Souvenirjäger unter euch bietet die Firma Satzothek Heckmann eine Auswahl von TSV-
Artikeln an. Schaut einfach mal in den Fanshop auf unserer Homepage. 
 
Viel Spaß beim „Kennenlernen unseres Vereins“ wünscht der TSV 03 Wolfskehlen. 

Wer den TSV noch nicht kennt…. 

http://www.tsv03wolfskehlen.de/
kultur@tsv03wolfskehlen.de
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Einladung zur Mitgliederversammlung am 18. März 2016 

 
Jetzt schon notieren! Die nächste Mitgliederversammlung des TSV 03 Wolfskehlen findet am Freitag, 
18. März 2016 um 20.00 Uhr im Bürgerhaus – kleiner Saal- statt. Der Vorstand freut sich über Eure 
Teilnahme. Die Tagesordnung wird rechtzeitig in den Medien veröffentlicht. 

Termine des Vereins 2016 

 
Termine 2016 

09. Jan Christbaumsammeln/verbrennen und Abendveranstaltung „Heißes Schneegestöber“ 

09. Feb Kinderfastnacht im Bürgerhaus 

14. Feb 39. Crosslauf Leichtathletik 

30. Apr Karatelehrgang mit Markus Rues 

05. Mai Vatertagsveranstaltung Jugendfußball 

13. Mai 33. Straßenlauf Leichtathletik 

11.-12. Juni Karatelehrgang mit Shinki Akita 

24.-26. Juni Jugendturnier Jugendfußball 

09. Juli Kinderlauf an der Kirche 

23. Jul Saisoneröffnung Fußball 

27. Aug Beachturnier Volleyball 

17. Sep Lehrgang mit Schahrzad Mansouri 

03. Okt Kerbmontag - Frühschoppen auf dem Sportplatz 

05. Nov Ski Opening 

19. Nov Schlachtfest Alte Herren 

11. Dez Weihnachtsfeier Jugendfußball 

17. Dez Weihnachtsfeier Aktive Fußball 

Abteilung Fußball 

 
 
 

Vor drei Jahren in den Alpen gestartet, dann durch die Rhön (2013)  und über den Rheinsteig (2014) 
gewandert, nahmen sich die alten Herren des TSV 03 für das Jahr 2015 den Odenwald vor. Die zu-

Alte Herren wandern durch die Odenwald-Hölle 
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nehmende Tendenz zur Heimatnähe lässt vermuten, dass es 2016 nur noch zu einem Grenzgang in 
der Gemarkung Riedstadt reichen wird. Aber noch ist es nicht soweit. Nach den positiven Erfahrun-
gen der Vorjahre hatten wir wieder die Anreise per Bahn gewählt. Obwohl die Route Wolfskehlen-
Frankfurt-Michelstadt für eine Fahrt in den Odenwald nicht eben gängig ist, zeigten sich sofort ihre 
Vorteile. Kletterer Michael verpasste den Zug, ließ sich nach Groß-Umstadt bringen und stieg dort 
ohne Zeitverlust zu. Der Rest genehmigte sich derweil ein ausgiebiges Frühstück mit reichlichen Koh-
lehydraten, nicht ohne im Hauptbahnhof noch einmal nachzuladen. Kurz vor zehn landeten wir in 
Michelstadt und machten uns auf den Weg. Flugs ging es auf dem Alemannensteig voran, Steinbach 
hatten wir trotz eines verlockenden Frühschoppens am Sportplatz schnell passiert und schon waren 
wir im (Oden)Wald. Dort verloren wir alsbald die Wegmarkierung mit dem roten A aus den Augen, 
doch da die von Routenplaner Paul ausgearbeitete Strecke gleich auf mehreren Navigationsgeräten 
und Apps zur Verfügung stand, machten wir uns keinen großen Kopf. Das war ein Fehler, denn just 
als wir an einem malerischen Forsthaus im Rahmen der ersten Verschnaufpause den Ausblick auf ein 
vermeintlich unbekanntes Städtchen genossen, stellten wir schnell fest, dass dieses gar nicht so un-
bekannt war und Michelstadt hieß. Wir waren also ein wenig im Kreis gelaufen und ein schönes Stück 
vom Alemannensteig entfernt. Die einheimische Bevölkerung war auch keine echte Hilfe, riet sie 
doch, die Tour abzubrechen und das nahegelegene Fest der Schmucker-Brauerei aufzusuchen. 
Durchaus verlockend, doch hätten wir uns danach noch in die Augen sehen können? Mit Hilfe von 
Marios kostenloser App "Komood" fanden wir auf den rechten Weg zurück und ließen uns weder 
vom geschlossen Biergarten in Vierstöck, noch von widersprüchlichen Entfernungsangaben zum Zwi-
schenstopp in Beerfurth demotivieren. Der Reichelsheimer Stadtteil schien sich zum Prath des Jahres 
2015 zu entwickeln, war es doch mal 4, dann 2,5 und schließlich wieder 5,3 km entfernt. Und doch 
waren wir auf einmal da und fanden einen Wirt vor, dem als Kind keine Zahnfee begegnet war und 
der sich die von uns angeforderte zweite Runde Pfungstädter erst an einer Tankstelle besorgen muss-
te. Frisch gestärkt machten wir uns auf die letzten Kilometer hoch zum Hofgut Rodenstein, die uns 
alles abverlangten, aber auch die Erkenntnis brachten, dass unser Reiseleiter analog Obelix als Kind in 
die Buchstabensuppe gefallen sein musste. Selbst bei größter Anstrengung verließ ihn seine Rhetorik 
nicht. Oben wurden wir mit mehreren traumhaften Aussichten (das Bedienpersonal inbegriffen), 
eiskalten Getränken und leckeren Mahlzeiten für unsere Mühen belohnt. Das Wetter war in diesen 
Tagen sowieso außerhalb jeder Diskussion. Nach einer geruhsamen Nacht in der 300 Jahre alten Un-
terkunft und einem ausgiebigen Frühstück gingen wir gestärkt auf die zweite Etappe, auf der wir über 
die Ruine Rodenstein den höchsten Punkt der Tour, die Neunkirchner Höhe (604m), erreichten. Die 
geschlossene Jausenstation dort oben veranlasste uns zu einem ungeplanten Schwenk nach Neunkir-
chen, der mit unglaublichen Fernblicken belohnt wurde. Im Luftkurort selbst war der viel gepriese-
ne  Ortsbrunnen von einem übereifrigen Autofahrer abrasiert worden und damit als Trinkwasser-
quelle unbrauchbar. So sahen wir uns erneut gezwungen, in einer der vier umliegenden Gastwirt-
schaften einzukehren, um die verbrauchten Elektrolyte zu ersetzen, denn es folgte das härteste Teil-
stück der Tour. Vor Brandau endete das schützende Blätterdach des Waldes und wir lernten die un-
barmherzige Hitze der Odenwaldhölle kennen. Gut, dass in Beedenkirchen der Biebesheimer Erfolgs-
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trainer zu uns stieß und den einen oder anderen mit seiner Kühltasche vor der Austrocknung be-
wahrte. Nun war es nicht mehr weit bis zum zweiten Etappenziel und über die Felsenmeerbrücke 
erreichten wir am späten Nachmittag das Waldgasthaus am Borstein, ein ehemaliges Naturfreunde-
haus, das jetzt privat bewirtschaftet wird. Wie schon am Vortag erfreuten wir uns an der grandiosen 
Landschaft und einer ausgezeichneten Küche, deren abholbereite Produkte vom rustikalen aber lie-
benswerten Wirt über Lautsprecher angekündigt wurden. Dazu tranken wir das Bier des Jahres 2012, 
Maxlrainer, das erstaunlicherweise in Tuntenhausen gebraut wird, was aber dem Genuss keinen Ab-
bruch tat. Auf der Wiese vor dem Haus hätten wir an diesem einmaligen Sommerabend wohl noch 
tagelang sitzen können, doch die Aufforderung zur "Last Order" über den Ortsfunk kam bereits um 
22:00 Uhr und so gingen wir zeitig zu Bett. Am Morgen ließen wir beim Frühstück einen Landregen 
passieren und machten uns dann auf den Heimweg. Der führte uns über das Fürstenlager und den 
Weinlagenweg zur letzten Nahrungsaufnahme nach Zwingenberg und schließlich nach Alsbach. Von 
dort gelangten wir per Straßenbahn und Bus nach Hause und zur Erkenntnis, dass man für einen ent-
spannten Kurzurlaub ohne Fernseher und Internet nicht unbedingt in die Ferne schweifen muss. Vie-
len Dank für die einmal mehr perfekte Organisation an Paul Bahl. Abschlussbilanz: knapp 62 Kilome-
ter zu Fuß und 1.340 Höhenmeter. Beste Wanderapp: komoot. 

Fußballer suchen Kneipenwirt 

Ein halbes Jahr nach dem Abschied von Wirtin Hanne Burkhard suchen die Fußballer weiterhin hän-
deringend nach einem neuen Pächter für die Vereinsgaststätte. Zumindest die Verpflegung an den 
Spieltagen sollte dieser sicherstellen. Interessenten wenden sich bitte an die Vorstände vom Ge-
samtverein, Inga Büdinger und Melanie Dörr. 

Weitere Verschönerungsmaßnahmen rund um den Kunstrasen 

Auch das Jahr 2015 brachte wieder eine Menge Arbeit rund um den Kunstrasen. Nach dem Aufstellen 
einer Gartenhütte, die dem Getränkeverkauf dient, versorgte die Stadt diese Hütte und die angren-
zende Garage mit Strom. Außerdem wurden die Sitzbänke abgeschliffen und gestrichen. An der Un-
terseite des Ballfangzauns zur Straße wurde ein feinmaschiger Drahtzaun angebracht, welcher das 
Eindringen von Laub verhindern soll.  In naher Zukunft ist die Erneuerung der desolaten Bedachung 
der Trainerbänke geplant. Außerdem denkt man über einen kleinen Unterstand an der Garage für die 
Platzkassierer und den Würstchenverkauf nach. Über jede Unterstützung bei diesen Maßnahmen ist 
die Abteilung Fußball dankbar. 
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Abteilung Jugendfußball 

Am Samstag, den 09.01.2016 sammeln die Jugendfußballer des TSV 03 Wolfskehlen die ausgedienten 
Weihnachtsbäume gegen eine Spende in freiwilliger Höhe ein.  
Bitte stellen sie die abgeschmückten Bäume ab 09.00 Uhr bereit (bei Mehrfamilienhäusern bitte mit 
Namen versehen). Die Spende bitte nicht an den Bäumen befestigen. Falls Sie zur angegebenen Zeit 
nicht zu Hause sein können, hängen Sie bitte einen Zettel mit Ihrem Namen an den Baum. 

 
Im Anschluss können Sie sich auf dem Sportplatz mit den Fußballern gebührend von Ihren Weih-
nachtsbäumen verabschieden. 
Bei Glühwein, Kinderpunsch und heißen Würstchen können Sie sich an einem kleinen Lagerfeuer 
aufwärmen.  

 
 
 
 
 

Wir freuen uns auf ihren Besuch. 
 
 
 

Abteilung Karate 

 

Im Zeitraum vom 18.12.2015 bis zum 01.01.2016 findet kein Karatetraining statt.  
Das erste Training nach der Winterpause ist am 06.01.2016 unter der Leitung von Akita-Sensei.  
2016 wird die Abteilung Karate wieder in den regelmäßigen Genuss des Trainings unter den aufmerk-
samen Augen von Akita-Sensei kommen. Wir hoffen, dass unsere Mitglieder dieses Angebot auch in 
Zukunft rege nutzen werden. 
 
 

  

Einsammeln und Verabschieden der Weihnachtsbäume 

Winterpause: 
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Traditionell feiert die Abteilung Karate statt der sonst üblichen Weihnachtsfeier eine Jahresanfangs-
feier. Weihnachtsfeiern haben alle genug, darum kommen wir im Januar zusammen, wenn der 
Weihnachtsboom um ist und der triste Alltag uns alle wieder hat. Die diesjährige Jahresanfangsfeier, 
angeführt von der Mitgliederversammlung, findet am 17.01.2016 im Bürgerhaus auf der Kegelbahn 
statt. Hierzu sind alle Mitglieder, Eltern und Freunde der Abteilung eingeladen. Details folgen in der 
separaten Einladung oder können auf unsere Homepage nachgelesen werden. 

  

Der nächste Anfängerkurs für die Karate-Kids (6-8 Jahre), startet unter der Leitung von Simone Gott-
schling mit Unterstützung von Lars Hammann am 12.02.2016 um 15:45 Uhr in der Turnhalle Wolfs-
kehlen. Interessierte Eltern können mit ihren Kindern am Starttag einfach vorbeikommen und die 
Kinder das Training mit machen lassen. Die ersten drei Trainingseinheiten sind für die Kinder zum 
schnuppern. Ab der 4. Einheit muss der Eintritt in den TSV erfolgen. 
Der Anfängerkurs für Kinder ab 9 Jahre, Jugendliche und Erwachsene startet unter der Leitung von 
Christian Dicke am 15.04.2016, direkt nach den Osterferien um 17 Uhr, ebenfalls in der Turnhalle 
Wolfskehlen. Interessenten können die ersten drei Trainingseinheiten schnuppern. Der Eintritt in den 
TSV ist am dem 4. Training notwendig. 
Das Training findet in normaler Sportbegleitung und barfuß statt. 
Details und Kontakte zu unseren Anfängerkursen und der Abteilung Karate finden sie auf unserer 
Homepage. 
   
http://www.karate-wolfskehlen.de oder  über die Startseite des TSV 
http://www.tsv03wolfskehlen.de/karate 

Abteilung Leichtathletik 

Ein kleines Jubiläum feierte das Sportabzeichen in Wolfskehlen in diesem Jahr. 
1980 also vor 35 Jahren waren es neun Teilnehmer aus Wolfskehlen, die nach langer und guter Vor-
bereitung auf dem Sportplatz in Goddelau die Prüfungen für das Deutsche Sportabzeichen ablegten. 
Schon bald meldeten die Wolfskehler ihren eigenen Stützpunkt an, und seitdem heißt es von Anfang 
Mai bis Ende September immer dienstags um 18 Uhr Training für das Sportabzeichen des DOSB –  
laufen, springen, werfen und mehr bis die Leistung stimmt. Jeden ersten Dienstag im Monat stehen 
Prüfungen auf dem Programm. „Das ist immer ein kleines Sportfest“, sagt Stützpunktleiter Günter 

Jahresanfangsfeier und Mitgliederversammlung: 

Anfängerkurse 2016 

35 Jahre Sportabzeichen in Wolfskehlen  

https://3c.web.de/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.karate-wolfskehlen.de
https://3c.web.de/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.tsv03wolfskehlen.de%2Fkarate
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Koop. Unterstützt wird der Dornheimer von seinem Team mit Joachim und Ellen Stieb sowie Doro-
thea Paulus und Eva Böhm. Dorothea (es Dorle) und Eva (Ev) sind schon seit der ersten Stunde dabei. 
Eva Böhm war zudem lange Jahre Stützpunktleiterin in Wolfskehlen. Die beiden sind auch bei den 
Abnahmen Spitzenreiter. Eva kommt ohne Unterbrechung auf 35 Abzeichen, Dorothea auf 34. 
Im Jubiläumsjahr 2015 schafften 44 Teilnehmer das Sportabzeichen und es sind gleich vier Sportler 
dabei, die zum 20. Mal das Abzeichen erworben und zur Sportlerehrung des Kreises Groß-Gerau ein-
geladen werden: Gerhard Paulus, Joachim Stieb, Ernst-Ludwig Schaffner und Waltraud Müller. 
2012 kam es nach 100 Jahren Sportabzeichen zu einer grundlegenden Änderung. Nicht mehr das 
Alter und die Anzahl der Abzeichen entscheiden über Bronze, Silber und Gold sondern die Leistung – 
was zu einem gewissen Druck führt. Denn nicht wenige setzen sich das „Goldziel“. 
„Nicht nur die Leistung zählt, sondern vielmehr der Spaß mit Gelichgesinnten zu trainieren, sich zu 
testen, sich gegenseitig anzutreiben und nach dem Training alles nochmal durchzudiskutieren, das 
alles macht das Sportabzeichen erst richtig aus“, schrieb Eva Böhm in einem Artikel für die Riedstäd-
ter Nachrichten. Wer das miterleben möchte, kommt ab Mai 2016 dienstags auf den Sportplatz nach 
Wolfskehlen (mit runderneuerter Achenbahn). Einige Abnahmen finden mittlerweile in Goddelau 
statt. Denn auf der modernen Kunststoffanlage sind noch bessere Leistungen möglich. 

 
Abnahmetermine für 2016: 
3.5   Sportplatz Wolfskehlen   Walking 7,5 Km ab Sportplatz Wolfskehlen 
7.6   Sportplatz Goddelau   am 14. Juni und 9. August. 
5.7  Sportplatz Goddelau 
2.8  Sportplatz Goddelau 
6.9  Sportplatz Wolfskehlen 
13.9 Sportplatz Wolfskehlen 
20.9 Sportplatz Wolfskehlen 
27.9 Sportplatz Wolfskehlen 
 
 

Auch 2016 bieten die Wolfskehler Leichtathleten wieder ihre traditionellen Läufe an. 
Bereits seit 40 Jahren gibt es in Wolfskehlen Crossläufe. 
Da es ganz zum Beginn 1976 (Kreis) und 2014 (Hessen) „nur“ Meisterschaften gab, steht dieses Jahr 
die 39. Auflage auf dem Programm. Diesmal mir den „südhessischen“ Meisterschaften. 

 
Sonntag 14. Februar 2016     39. Crosslauf mit Regionalmeisterschaften Hessen-Süd 

 

2016 mit Cross, Straße und Kirche 
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Pfingstfreitag = Straßenlauf heißt es 2016 zum 33. Mal. Mit am Start sind dann wieder die Kreis-
Meisterschaften über 10km, der Pfungstädter-Laufcup und der Lang-Lauf-Cup. Auf der schnellen 
Strecke gibt es auch gern mal Bestzeiten. 

 
Freitag  13. Mai 2016 33. Straßenlauf 

 
2016 steht die Wolfskehler Kirche seit 150 Jahren und das soll gefeiert werden. Geplant ist auch ein 
Lauf für Kinder direkt an der Kirche in der Raiffeisenstraße. Nähere Infos folgen. 
 

Samstag 9. Juli 2016 Kinderlauf an der Kirche 
 

Aktiver als je zuvor ist Ernst-Ludwig Schaffner für den TSV 03 auf Laufwettkämpfen unterwegs.  
Kaum ein Wochenende vergeht an dem der fitte Senior nicht irgendwo in der Region startet – denn 
Training ist nicht seine Sache. Wenn es sein Engagement bei gleich zwei Laufcups (Pfungstädter und 
Sport-Hübner) erfordert, sind auch schon zwei oder drei Läufe pro Woche drin. In seiner Altersklasse 
M65 ist er meist weit vorne und bei beiden Laufcups strich er 2016 den Altersklassen-Gesamtsieg ein. 
Im Juni stand nach dem Stadtlauf Darmstadt und Waldlauf Dreieich sogar das Duathlon-Debüt beim 
Dornheimer Duathlon auf dem Programm. Hier meisterte Ernst-Ludwig seine erste Fahrt auf einem 
Rennrad. Im nächsten Jahr steht eine neue Altersklasse auf dem Plan – viel Erfolg auch in der M70 
wünscht die Abteilung Leichtathletik. 

Abteilung Ski 

 
Nach einer erfolgreichen Radsaison und einer schönen Wochenendradtour nach Eberbach am Neckar 
hat wieder unsere beliebte Skigymnastik (donnerstags 18:30 -19:30 Uhr) begonnen. Wir bieten ein 
altersgerechtes Fitnessprogramm nicht nur für Skifahrer/innen an. Neue Teilnehmer/innen sind herz-
lich willkommen. 
Die geplante Familienskifreizeit in den Osterferien (26.3. – 2.4.16) nach Wolkenstein zur Sella Ronda, 
in eins der schönsten Skigebiete Europas, hat bereits einen regen Zuspruch. Wir bieten Busfahrt und 
Unterkunft im Hotel bzw. Apartments an. 
 
 

Wettkämpfe statt Training – Ernst-Ludwig Schaffner gewinnt zwei Laufcups in einem Jahr 
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Abteilung Tischtennis 

 
Die Tischtennisabteilung ist mit drei Mannschaften in die Verbandsrunde eingestiegen (Bezirksklasse, 
2. Kreisklasse, 3. Kreisklasse). Nachdem die Spiele der Vorrunde fast abgeschlossen sind, ist festzu-
stellen, dass die in die Bezirksklasse zurückgekehrte 1. Mannschaft mit hohem Engagement sich im 
mittlerem Bereich festsetzen konnte. Die abgestiegene 2. Mannschaft punktete recht erfolgreich und 
steht in ihrer Gruppe an zweiter Stelle mit Chancen zum Wiederaufstieg. Die 3. Mannschaft kämpfte 
häufig mit Ausfällen von Spielern und überwintert im unteren Bereich ihrer Gruppe.  
 
Zum Tischtennistraining, jeweils Dienstag 20.00 bis 22.00 Uhr, sind Gäste herzlich willkommen. 

Abteilung Turnen 

 

Für Kinder im Alter von ca. 5 –  8 Jahren  bieten wir seit mehr als einem Jahr eine Kindersportgruppe, 
dienstags von 15:45 bis 17:00 Uhr in der Sporthalle Wolfskehlen an.  

Neben Spielen und Übungen, die den Teamgeist, die Kreativität der Kinder und ihren motorischen 
Leistungsstand fördern sollen, möchten wir den Kindern alle Sportarten, die wir im TSV 03 Wolfskeh-
len in den Abteilungen anbieten, spielerisch vorstellen. Leider können unsere Übungsleiter aus beruf-
lichen Gründen die Kindergruppe nicht weiterführen und daher suchen wir dringend Ersatz. 

Wenn Du/Sie Freude am Sport mit Kindern hast, idealerweise eine sportliche Ausbildung, z.B. Sport-
studium oder bereits Erfahrung im Kindersport, dann freuen wir uns über eure Meldung.  

Bei Fragen bitte an Rachel Schuchmann (rachelschuchmann@googlemail.com) oder Inga Büdinger 
(inga.buedinger@web.de).  

Eltern-Kind-Turnen, Turnen und spielen für Kinder von 1 - 3 1/2 Jahren 

Montag: 15:30 - 16:30 Uhr in der Turnhalle 

Dringend Übungsleiter für Kinderspielgruppe beim TSV 03 Wolfskehlen gesucht! 

Angebot für Kinder 
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Purzelturnen, Turnen und spielen für Kinder ab dem 3. Lebensjahr/Kindergartenalter bis zum 5. Le-
bensjahr bzw. letzten Kindergartenjahr. Kommen - gucken - mitmachen! 

Mittwoch: 16.00 - 17.00 Uhr in der Turnhalle 
 

Tanzgruppe "Lollipopps", Tanzen und Bewegung steht an erster Stelle. Mädchen und Jungen sind 
gleichermaßen gern gesehen. 

Dienstag: 17.00 - 18.00 Uhr im Bürgerhaus 
 

Frauengymnastik 

Montag: 19:30 - 20:30 Uhr in der Turnhalle, Aerobic, Callanetics, Stretching, Entspannung 

Mittwoch: 8:30 - 9:30 Uhr in der Turnhalle, Allgemeine Fitness-Gymnastik für alle Altersgruppen 

Donnerstag: 19:30 - 20:30 Uhr in  der Turnhalle, Aerobic, BBP, Stretching, Entspannung 

Donnerstag: 20:30 - 21:30 Uhr in der Turnhalle, Fitness mit Kleingeräten, Kurs für  
Nichtmitglieder 50 Euro für 10 Trainingseinheiten und Mitglieder des TSV Wolfskehlen trainieren 
kostenfrei.  

In allen Gruppen sind neue Mitglieder gerne gesehen. Komm doch einfach mal vorbei und turne mit! 

Seniorengymnastik 

Dienstag: 18:00 - 19:00 Uhr im Bürgerhaus 

GUT - Bewegung für Senioren 

Diese Gruppe besteht seit März 1995. Es handelt sich um einen gemischten Kurs. Die Gymnastik ist 
für alle gedacht, die ihren aktiven, wettkampfbezogenen Sport beendet haben, aber weiterhin fit und 
gesund bleiben wollen. Angeboten wird altersgerechter Sport, der sich sowohl aus Rückenschule, 
Pilates, Basisgymnastik, Koordination als auch aus Ausdauertraining und Entspannung zusammen-

Gymnastik für Erwachsene 
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setzt. Weiterhin wird darauf geachtet, dass die Beweglichkeit auch im Alter erhalten bleibt. 
Dünne Gymnastikmatten sollten die Teilnehmer selbst mitbringen. 
 
Männergymnastik 

Dienstag: 19:15 - 20:15 Uhr im Bürgerhaus, Mehr Fitness mehr Gesundheit - Pluspunkt Gesundheit, 
Ausgleichsgymnastik, funktionelle Rückengymnastik, Herz-/Kreislaufsport, Pilates und 
EntspannungHinweis: Ab sofort gibt es für Nichtmitglieder eine 15er-Karte zum Preis von 50 Euro. 

Präventive Rückenschule - Wirbelsäulengymnastik 
Donnerstag: 18:30- 19:30 Uhr  im Bürgerhaus, Dauer: 10 Termine 

Gutes für den Rücken im Kursverfahren. Es werden jeweils 2 Kurse im Frühjahr und Herbst angebo-
ten. Die genauen Termine können bei der Übungsleiterin erfragt werden. 
Kosten: Für Mitglieder des TSV03 Wolfskehlen kostenlos. Für Nichtmitglieder 40,00€. 
Übungsleiterin und Ansprechpartnerin: Eva Böhm  Tel. 06158 72160  

Abteilung Volleyball 

 
Die Abteilung Volleyball besteht derzeit aus 2 aktiven Damenmannschaften und einer 
Jugendmannschaft. Die erste Damenmannschaft spielt in der Bezirksliga und die zweite 
Damenmannschaft  in der Kreisliga. Unsere Jugend nimmt noch an keinem Spielbetrieb teil. 
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In die laufende Saison starteten wir mit großen Erwartungen, im oberen Teil der Tabelle mitzuspie-
len. Am spannenden ersten Heimspieltag konnten wir die ersten drei Punkte erzielen, und auch am 
darauffolgenden Spieltag zahlte sich die lange Vorbereitung aus und wir konnten das Spiel gegen den 
TV Biebesheim II für uns entscheiden. Nachdem wir dem Tabellenführer TG Rüsselsheim II mit 3:0 
unterlagen, setzte sich die Pechsträhne am zweiten Heimspieltag fort und wir verloren beide Spiele. 
Nach dieser unglücklichen Pechsträhne stehen wir momentan am Tabellenende, jedoch wird es in 
den verbleibenden 8 Spielen noch viele weitere Möglichkeiten geben, unser Können zu beweisen und 
wieder ins Mittelfeld der Tabelle zu klettern. Alles ist noch vollkommen offen und wir freuen uns auf 
Unterstützung bei den Spielen. 
 

Die Volleyballjugend des TSV Wolfskehlen trainiert während der Winterzeit immer donnerstags von 
17:30 bis 18:30 Uhr. Im Sommer trainieren sie bis 19:00 Uhr, also eine halbe Stunde länger. Trotz der 
kurzen Trainingszeit wird immer intensiv und konzentriert trainiert und die Mädels haben viel Spaß. 
Da einige Spielerinnen der Jugend Neuanfänger sind, haben nicht alle Spielerfahrung. Momentan 
spielen sie auch in keiner Runde. Daher ist es für niemanden zu spät, jederzeit gerne noch 
dazuzustoßen.  

1. Damenmannschaft Saisonausblick Bezirksliga-Saison 2015/2016  

Lust auf Volleyball? 



 
 
 

TURN- UND SPORTVEREIN  

WOLFSKEHLEN 1903 e.V. 
 

Fußball * Karate * Leichtathletik * Ski * Tischtennis *Turnen * Volleyball 
 

 
 

 

 

 
[15] 

  
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
Der TSV 03 Wolfskehlen wird unterstützt von der 
Darmstädter Privatbrauerei GmbH 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 

Sie möchten auch den TSV unterstützen oder tun dies bereits? Dann wenden Sie sich an uns und 
Ihr Logo könnte hier stehen. 

Wer hätte das gedacht?! 

 
Das es in den Jahren zwischen 1922/23 bis in die 1930er eine Handballmannschaft beim, noch dama-
ligen TV Wolfskehlen, bestand, wissen wohl noch die wenigsten. Damit dies nicht völlig in Vergessen-
heit gerät, möchten wir die kurze Geschichte nochmals zusammenfassen. 
Initiator der noch damals jungen Sportart, war Fritz Heddäus, welcher bei der Polizei Darmstadt be-
schäftigt war und durch dessen Polizeisportverein den Sport kennenlernte. Durch seine Begeisterung, 
fanden sich schon bald genügend junge Männer zusammen, um 2 aktive Mannschaften im Feldhand-
ball, stellen zu können.  
Gespielt wurde zunächst auf einem Spielfeld, welches an der heutigen B26 (Griesheimer Chaussee) 
und einem auf der Füllweide (zwischen Scheidgraben und heutigem Wohngebiet „Alter Bahnhof“) 
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lag. Da das eine Spielfeld öfters wegen Überschwemmungen nicht und das andere wegen weidender 
Tiere nur sonntags genutzt werden konnte, beteiligten sich die Handballer auch am Bau des Sport-
platzes an der Sandkaute. Aus Berichten von Zeitzeugen wurde übermittelt, dass die Mannschaft sehr 
erfolgreich spielte und sogar Meister in Ihrer Spielklasse wurde. Ein Spieler, Paul Fuchs, spielte sogar, 
nach seinem Wechsel zum SV 98 Darmstadt, um die deutsche Meisterschaft. 
Ein jähes Ende fand diese erfolgreiche Entwicklung, als durch die Machtergreifung der Nationalsozia-
listen, dass Vereinsleben maßgeblich beeinflusst wurde. Nach dem zweiten Weltkrieg, wurde diese 
erfolgreiche Entwicklung durch den Fußball übernommen. 
(Quelle: Festbuch 100 Jahre TSV 03 Wolfskehlen) 
 
 
Sie möchten regelmäßig über Neues, Vergangenes und Aktuelles über den TSV erfahren? 
Dann schicken Sie uns Ihre E-Mail Adresse und Sie bekommen den Newsletter zugeschickt.  
Kontakt: kultur@tsv03wolfskehlen.de 

Impressum 

Sport-Kurier des TSV 03 Wolfskehlen e.V. 
Redaktion: 
Jan Ewald (2. Vorsitzender Kultur und Sport) 
Email: kultur@tsv03wolfskehlen.de 


